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Bienvenue dans le DES de medecine
genérale!

» Félicitations, derniere ligne droite dans votre parcours, le DES !
» |ci, une équipe d’enseignants réunis par une méme passion
» Spécialité médicale centrée sur l’individu et sa famille

» Exploits ou soulagements des souffrances ?

» Spécialité médicale la plus diversifiée qui soit, la plus exigeante probablement,
procure un bel épanouissement !

» Objectif : Former des médecins compétents et heureux dans leur pratique !




Sarraouinia !

» Témoignage d’une jeune enseignante en médecine générale !




Plan de la présentation

. Présentation de l’équipe et présentation générale
. Votre DES en résumé

1

2

3. Les sites internet incontournables (DMG, votre portfolio, coordination IDF)
4, Les stages
5. Les enseignements
6. Le tutorat
7. La these
8. Les soutenances

9. Cas particuliers dans le parcours (conges, stages hors subdivision, etc)
1
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0. Vos tuteurs !
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1. Notre Departement




Secretariats : 2 missions distinctes

Secrétariat pédagogique
- Domaines de compétences

Enseignements, stages, soutenances de phases, tutorat

- Interlocutrices
Meriem SAIBI, gestionnaire pédagogique et administrative
Mathilde RADZIEJA, responsable administrative

Céline DUFOUR, Chargée de mission territoriale pour le
recrutement de Maitres de stage

medecine-dmg-secretariat@sorbonne-universite.fr

Secrétariat administrati

- Domaines de compétences

Inscriptions administratives universitaires,
de these, fin du DES

* Interlocutrices
Victoire KADILA, Secrétaire administrative

victoire.kadila®@sorbonne-universite.fr

Adeline DESBOIS, Responsable de la scolarité

adeline.desbois@sorbonne-universite.fr

Saint Antoine

Odéon, rue de l’école de



mailto:medecine-dmg-secretariat@sorbonne-universite.fr
mailto:victoire.kadila@sorbonne-universite.fr
mailto:adeline.desbois@sorbonne-universite.fr

L’equipe du Departement de MG

» Pre Gladys IBANEZ, Directrice du département de médecine générale
» Pr JS CADWALLADER, coordonnateur du DES

Une équipe d’enseignants dynamiques et ... 300 maitres de stage a vos
cotes




STAGE

ENSEIGNEMENT

TUTORAT




Enseignements Soutenances
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3. Sites internet indispens




1. Site du DMG de Sorbonne Universiteé :

https://medecine-generale.sorbonne-universite.fr/
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https://medecine-generale.sorbonne-universite.fr/

2. Votre portfolio personnalise :

https://portfolio-dmg-sorbonne-universite.fr/log

DEPARTEMENT DE MEDECINE GENERALE &©

i MON PORTFQLLD
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Général

Stages

Enseignements ¥ Tutorat ¥ These ¥ Synthese


https://portfolio-dmg-sorbonne-universite.fr/login

3. Site internet du DES d’ile de france
desmgidf.fr

D.E.S. de Médecine Générale - lle-de-France accueil | contact | aide | connectez-vous

STAGES
HOSPITALIERS

STAGES
AMBULATOIRES

MEDECINE GENERALE
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http://desmgidf.fr

4. Les stages




Phase socle : PhS (1¢r¢ année)
Stage de niveau 1
Urgences

Phase d’approfondissement 1 : PhA1(2¢™ année
Médecine adulte polyvalente
Santé de la femme/et de I’enfant (ambulatoi
hospitalier)

Phase d’approfondissement 2 : PhA2 (3¢™ année)
Stage de niveau 2
Stage libre

Phase de consolidation : PhaCo (4¢™e année)
Deux stages ambulatoires professionnalisants



Validations des stages sur desmgidf.fr

OBLIGATION :
d’étre évalué.e par son MSU/chef de service en votre présence avant la fin
semestre

ATTENTION POUR LE SEMESTRE D’ETE : évaluation a faire avant la soutenance de
socle fin aolt !
d’évaluer votre stage sur ce méme site (apres la fin du stage)

LE STAGE NE POURRA ETRE VALIDE QUE SI CES 2 CRITERES SONT REMPLIS

NB : La validation du semestre est soumise, entre autre, a une présence en stage d’a
moins 4 mois



Conges :

L’interne a droit a un congé annuel de 30 jours ouvrables. Le samedi étant décompté
comme jour ouvrable, ’interne bénéficie donc de 5 semaines de congés annuels payé

La durée des congés pouvant étre pris en une seule fois ne peut excéder 24 jours ouvrab
consécutifs.

L’année de référence pour le décompte des congés des internes commence le premier |
du mois de novembre.

Classiquement, les 5 semaines de congés annuels sont réparties en 2 semaines au semest
d’hiver et 3 semaines au semestre d’été.

En stage ambulatoire : nécessité de prendre ses congés en méme temps qu’au moins 1 des
MSU ou prévoir de rattraper les jours si impossible



Messages clés

» Pour ce semestre : choisir stage praticien N1 OU urgences
» EnSN1, 3 phases +/- longues :
1 phase d’observation

1 phase semi-active en supervision directe

1 phase semi-active en supervision indirecte
Le MSU doit étre présent sur site en méme temps que l'interne

Le nombre d’actes en supervision indirecte ne doit pas dépasser 15 par jour




5. Les enseighemen
en phase socle

Enseignements




Enseignement par competence
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Objectifs :
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Journee pedagogique

Votre DES: vos attentes, vos besoins
Concepts de la médecine générale
Biomédical toujours, et le psychosocial aussi !
Qu’est ce qu’une compétence ?

Comment valider les enseignements du DES ?

Journée obligatoire : jeudi 19 novembre 2026 de 9h30 a 17h a la pitié Amphi F
INSCRIVEZ VOUS A CHAQUE ENSEIGNEMENT




Enseignements par compétence

1.Premier recours/
urgences

Séminaire thérapeutiques médicamenteuses: 21/01/27

\

» Groupe d’échange de pratique puis
« Séminaire Inégalités sociales de santé: 17/06/27

2.Approche globale

, . » Groupe d’échange de pratique puis
3.Prevention « Séminaire Violences: 20/05/27

» Groupe d’échange de pratique puis

4.Coordination des soins « Séminaire pluri-professionnalité niveau 1: 25/02/27

« Groupe d’échange de pratique puis

5‘ Relatlon de SO1NS « Communication Non Violente : 01/04/27

e

Un enseignement parmi : ERISS, AMH, SMD, Balint,congres de médecine
générale, Séminaire Ethique, Anglais médical

-




Zoom sur professionalisme

Enseignement et Recherche sur les Inégalités Sociales de Santé
- Atelier Médecine-Humanites
- Seminaire Sante Medecine Démocratie
- Groupe d’inspiration Balint
Un congres de médecine générale
- Séminaire Ethique

- Anglais médical




Enseignements en phase socle

» 1 journée atelier obligatoire pendant le SN1 : Ostéo-articulaire ou Nutrition

6 ou 12 janvier 2027 pour le 1¢" semestre
22 juin ou 7Juillet 2027 pour le 2¢me semestre

» Validation par semestre
» En option : atelier et club échoscopie,

MOOC dermatologie
MOOC Violences Educatives Ordinaires

» Les dates sont sur le site, merci de les noter dans vos agendas
https://medecine-generale.sorbonne-universite.fr/vous-etes/interne/je-suis-en-



https://medecine-generale.sorbonne-universite.fr/vous-etes/interne/je-suis-en-t1/

CHAQUE SEMESTRE

2 journées compétence

1module de la par semestre ~ un atelier lors
compétence incluant un groupe d'échange de pratique 3 du Stage. chez
« Professionnalisme » le matin, suivi d'une journée thématique le praticien
par compétence
Module « Professionnalisme » 2 journées compétence par semestre Un atelier lors du stage
chez le praticien
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biopsychosociale




INSCRIVEZ VOUS EN ENSEIGNEMENT DES AUJOURD’HUI




6. Le tutorat




Le tutorat

» 1 tuteur/tutrice vous sera attribue.e en T1 et vous suivra t
long de votre cursus pour :

- Etre votre personne ressource (conseils, difficultés, these
- Vous aider a [’élaboration des traces d’apprentissage
- Valider votre portfolio a chaque semestre

e 1 séminaire tutorat
» 2 seances collectives annuelles — Obligatoire
e 2 séances individuelles annuelles




» PhS : 1 RSCA par semestre et 1 journal de bord en SN1
» PhA1 : 1 RSCA par semestre
» PhA2 : 1 RSCA par semestre et 1 journal de bord en SN2

» PhaCo : Participation aux 2 séances de tutorat collectif
avec présentation du parcours d’internat

RSCA + Traces a rendre a votre tuteur/tutrice chaque
semestre

» Dates limites de rendu pour la T1:
14 Avril 2027 pour les travaux du 1€ semestre,
13 Juillet 2027 pour les travaux du 2¢me semestre
» Tout retard peut entrainer U’invalidation du semestre




Dates essentielles tutorat :

» Séminaire tutorat : 12/11/2026 de 9h30 a 16h (évitez d’étre de garde la veille

» 2 séances de tutorat collectives : 11/03/2027 ET 24/06/2027

» 2 seances individuelles : 04/02/2027 ET 08/07/2027




7. La these




Etre Docteur

Aboutissement Aiguiser son

d’un cursus sens critique

Expert dans
un domaine




Le cadre reglementaire

2026/2027 2027/2029
2029/2030

Fiche these validee These soutenue




2026/2027 2027/2029
Fiche these validee These soutenue
Accompagnement a la fiche these

1. MOOC These : Partie 1 : Préparer son sujet de these (visionnage obligatoire)

1. Séminaire Recherche Bibliographique : Jeudi 10 décembre 2026 si SN1 ou Jeudi 1
décembre 2026 si Urgences (présence obligatoire)

1. Seminaire These : Mardi 5 janvier 2027 (présence obligatoire)

1. Groupe Fiches These (GFT) : 3 séances en petits groupes (Theme




2026/2027 2027/2029
Fiche these validee These soutenue
Accompagnement a la these

> MOOC These :
- Partie 2 : Réalisation de la these (3 parcours)
- Partie 3 : Présentation de la these (rédaction & valorisation)

> Seance d’aide a la these : 1 séance / mois sur inscription
- Recherche qualitative
- Recherche quantitative
e Revue systematique de la littérature (1 séance tous




-
&

3. Soutenances

Soutenances




Messages clés pour la validation des semestr

» La validation du stage n’est pas synonyme de validation du semestre !

» La validation d’un semestre comprend :

—

2

4

. Les stages (dans le temps réglementaire)
. L’enseignement
. Le tutorat

. La these




Soutenance de phase socle

» Jeudi 9 septembre 2027

» Présence obligatoire a Saint-Antoine

» Presentation du portfolio et entretien avec le Jury




Validation de la phase socle : 9 septem

Stages

Enseighements

Tutorat

These

e 2 stages validés (ou
mi-)
e Durée

e Niveau de
competences

e 2 GEP /semestre

e 2 séminaires
compétences
/semestre

e 1 Professionnalisme
/ semestre
« 1 journée atelier

pendant le stage de
SN1

1 RSCA /semestre
1 JDB en SN1

1 séminaire

2 séances
collectives

e 2 séances
individuelles

o Fiche de these
validée

e« MOOC partie 1

e 1 séminaire
recherche
bibliographique

e 1 séminaire d’aide

a la these




Soutenance DES

Portfolio complété durant les 4 années

» Stages sur les 4 années valides

» Présences aux enseignements necessaires sur les 4 années
» Tutorat valide

» These soutenue avant la fin de la phase d’approfondissement




ET ENFIN.....




Si tout va bien => Lancer de chapeau




En cas de questions/difficultés

» Je regarde sur le site internet du département de médecine générale:
https://medecine-generale.sorbonne-universite.fr/

» Je contacte mon tuteur/ma tutrice (voir a la fin de la présentation)

» J’envoie un mail au secrétariat : medecine-dmg-secretariat@sorbonne-universite.fr

qui fera suivre ma question aux responsables de secteur

» Le BIPE (Bien-étre et paroles étudiantes) : https://bipe.sorbonne-universite.fr/
» Vous pouvez joindre par mail a medecine-bipe@sorbonne-universite.fr

» Le SSE (Service de santé étudiants) SSIUMPS
C'ESTLE MOMENT

['APPELER

II"



about:blank
mailto:medecine-dmg-secretariat@sorbonne-universite.fr
https://bipe.sorbonne-universite.fr/

Prenez votre rendez-vous en ligne

Renseignez les informations suivantes

< Etape précédente

Choisissez votre motif de consultation

Certificat d'aptitude a un stage hospitalier

Aménagement des études PAEH et PAE

Consultation de prévention

1ére consultation de diététique - nutrition

Etudiant international Consultation de Prévention primo arrivant

Consultation d'Orientation en Addictologie

Vaccination

Bourse / CROUS

Dispositif Santé Psy Etudiant

Lien vers le site

g SSE SU - Service de Santé
: Etudiant de Sorbonne

Université (uniquement
réservé aux étudiants de
Sorbonne Université, MNHN
et PSPBB)

€28 Ftablissement de prévention

Votre rendez-vous en détail
v Médecin généraliste

+ 15 Rue de I'Ecole de Médecine, 75006
Paris

L2
MINISTERE DE .
LENSEIGNEMENT Santé Psy Etudiant Q Trouver un psychologue & Espace Psychologue

DELARECHERCHE  Accompagnement psychologique pour les étudiants

Comment camarche ?  Trouver un psychologue

Foire auxquestions  Nouscontacter  Autres services  Podcast

Etudiants, étudiantes
Besoin d’une oreille
attentive ?

Bénéficiez de 12 séances gratuites avec un
psychologue partenaire

Vérifier mon éligibilité

Plus


https://www.doctolib.fr/etablissement-de-prevention/paris/sumpps-sorbonne-universite-reserve-aux-etudiants-de-sorbonne-universite-mnhn-assas-et-pspbb/booking/motives?placeId=practice-368249&profile_skipped=true&specialityId=2&telehealth=false

9. Cas particuliers




Cas particuliers a communiquer a votre tuteu

Di ibilité
D.E.S. de Médecine Générale - lle-de-France accueil | contact | aide | section d'administration | se déconnecter

Congés maternite

STAGES
HOSPITALIERS

STAGES
AMBULATOIRES

BES i
MEDECINE GENERALE

e °
A r ret I I l a lad ] e Demande des internes : droit au remords, stage hors subdivision, disponibilités, et
Accueil des internes en D.E.S. information sur les FST
de Médecine Générale en lle-de-

° France Demande de stage hors-subdivision (dit inter-CHU)
D ro ] t a l I re m O r’d Procédure pour réaliser un stage hors subdivision fir= I3 suite »
Agrément des stages Droit au remords
hospitaliers I'accord du responsable du DES de la spécialité d'accueil fire iz suite »
R Annuaire de la coordination du Eem_Z“de de S,ta]?e h‘“stf‘"e;‘e -
PR AL lir2 13 sute »
DAE.S. de Medecme (‘ﬁ"e[ﬂ'e 'rocedure pour realiser un stage hors fiiere la suite
O] X e aS e en an e d'lle-de-France Informations générales sur les D.E.S.C.
Pour toutes les auprés de la ination du D.E.S. de Mé i énérale d'lle-de-France, merci d'adresser une lettre de mofivation
Coordination du D.E.S. de et I'attestation d'avancée dans le D.E.S. de Médecine Générale avec I'avis mofivé de voire coordonnateur local. fire iz sute »

Médecine Générale

Disponibilités

7 N
B = = S Disponibilités - dans quels cas est-ce possible ? dans quelles conditions ? qui informer ? quand ? = Ja suitz »
I Journée de Médecine Générale i 9 i 4 9 9 s
= FST : Formation Spécialisée Transversale

vV v v vV V. v VvVY

Toutes les demandes sont a faire a |’organisme
et a transmettre a vos tuteurs et au DMG

Demande des internes : droit au
remords, stage hors subdivigion,

disponibilités, F5T, cumul
d'activite




Carrieres dans et apres le DES

» Année recherche

» Medecin géneéraliste installée 100%

» Activite mixte

soins en ville - soins en ville

soins en ville - soins a [’hopital

soins en ville - enseighement / recherche




LES ZONES DEFICITAIRES SELON L'ARS

Activitée mixte -

IZonagc médecins 2018 ARS ilc-dc-l-'ranccl

Soins en ville - soins en ville
» PMI, PASS, CPEF, creche
» Penser CESP

Soins en ville - soins a [’hopital e
» Poste assistant universitaire ville-hopital (AUVH)

Soins en ville - enseignement / recherche

» Poste assistant universitaire de MG (AUMG)
» Poste de chef de clinique universitaire (CCU)
» Penser Année recherche / M2




Et un DU?

NOUS CONTACTER :
Votre tuteur/tutrice

La direction du département

w

- Formation post-universitaire
- Internat est un temps plein - beaucoup de travail

- En parler avec votre tuteur/tutrice



Retrouver votre tuteur.trice

Général  Stages

Gunther Groenewege

@ modifier mes identifiants
&3 modifier mes données personnelles
® sedéconnecter

https://portfolio-dmg-sorbonne-universite.fr/logij

Calendrier du DMG

Etudiant

Email : student@example.com
Téléphone : 0673232406

Promotion : 2019

Numéro INE : 12345678306
NuméroMOTEP - U
Tuteur : Jean Dupont - teacher@example.com
GEP :



https://portfolio-dmg-sorbonne-universite.fr/login

Tuteurs.trices et tutores.ees

Julie CHASTANG Anne-Laure COLAS-CHARLAP Barbara

julie.chastang_valentin@sorbonne- anne.colas-charlap@sorbonne-universite.fr barbara.chavannes@so
universite.fr




Tuteurs.trices et tutores.ees

Cécilia SALDANHA GOMES Annie DE OLIVEIRA Alexandru AIOR

cecilia.saldanha_gomes@sorbonne- Annie.de_oliveira@sorbonne-universite.fr
universite.fr



mailto:Cecilia.saldanha_gomes@sorbonne-universite.fr

Tuteurs.trices et tutores.ees

Thomas PINTO Magali FERRY
thomas.pinto.univ@gmail.com magali.ferry@sorbonne-universite.fr

Clarisse D

SCOTTA Milla
UZUNTAS Berivan ZELMAT Manal




Tuteurs.trices et tutores.ées

Sarah ROBERT Guillemine LESCUYER Pierre DE BREMOND

sarah.robert@sorbonne-universite.fr p1erre.de_bren.10nd._dars 59
universite.fr

DAIRIN Jeanne
WAKILI Yasmine



Tuteurs.trices et tutores.ées

Coraline SAINT-FELIX
Kim BONELLO

kim.bonello@sorbonne-universite.fr

DJEMMAL Yanis
FORET Clémence

SAUDEJAUD Mathilda PUN CHUNG Léo
SOLOMAS-BOURRASSE
Wilhemina




Tuteurs.trices et tutores.ées

Jeanne VILLENEUVE Hugues FORGET

jeanne.villeneuve@sorbonne-universite.fr



Tuteurs.trices et tutores.ées

Maxime ROZES Mathilde
maxime.rozes@sorbonne- mathilde.hec@sorbonne
universite.fr

Laura PARIENTE

laura.pariente@sorbonne-universite.fr




Tuteurs.trices et tutores.ees

Morgane PEREZ Sarraouinia GAKUNZ| André'S

morgane.perez@sorbonne-universite.fr sarraouinia.gakunzi®@sorbonne-universite.fr andre.soares@sorbon



Tuteurs.trices et tutores.ées

Eric POITRINE Fatimata DIAGANA Sebastien BA

fatimata.diagana@sorbonne-universite.fr




Tuteurs.trices et tutores.ees

Elise ARCHER Meidi ATTERE-KOUYA meidi.attere-

kouya@sorbonne-universite.fr

elise.archer@sorbonne-universite.fr gladys.ibanez@sorbo



Tuteurs.trices et tutores.ees

Jean-sebastien CADWALLADER Raazesvary Venougobalou

jean-sebastien.cadwallader@sorbonne-universite.fr

DEWEVER Richard




Tuteurs.trices et tutores.ees

Lucas FERRARI SYLLA Khadyja Florence PAS

khadyja.sylla@sorbonne-universite.fr flOrence.pe?squi.e @s
universite.fr



Tuteurs.trices et tutores.ees

Alexandre-Giacomo
MARCEL Marianne CASTELNAU Tristan G

alexandre-giacomo.marcel@sorbonne- . . . . .
glaco . marianne.castelnau@sorbonne-universite.fr tristan.garnier®so

universite.fr . .
universite.fr



Tuteurs.trices et tutores.ees

Manon BRETAUDEAU Agathe STOESSEL Guillau

manon.bretaudeau@sorbonne-universite.fr agathe.stoessel@sorbonne-universite.fr  guillaume.genin@sorb



Flasher pour valider votre préesence
Merci de votre attentio




