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Bienvenue dans le DES de médecine 

générale!

► Félicitations, dernière ligne droite dans votre parcours, le DES !

► Ici, une équipe d’enseignants réunis par une même passion

► Spécialité médicale centrée sur l’individu et sa famille

► Exploits ou soulagements des souffrances ?

► Spécialité médicale la plus diversifiée qui soit, la plus exigeante probablement, mais qui

procure un bel épanouissement !

► Objectif : Former des médecins compétents et heureux dans leur pratique !



Sarraouinia !

► Témoignage d’une jeune enseignante en médecine générale !



Plan de la présentation

► 1. Présentation de l’équipe et présentation générale

► 2. Votre DES en résumé

► 3. Les sites internet incontournables (DMG, votre portfolio, coordination IDF)

► 4. Les stages

► 5. Les enseignements

► 6. Le tutorat

► 7. La thèse

► 8. Les soutenances

► 9. Cas particuliers dans le parcours (congés, stages hors subdivision, etc)

► 10. Vos tuteurs !



1. Notre Département



Secrétariats : 2 missions distinctes

Secrétariat pédagogique

• Domaines de compétences 

Enseignements, stages, soutenances de phases, tutorat

• Interlocutrices

Meriem SAIBI, gestionnaire pédagogique et administrative

Mathilde RADZIEJA, responsable administrative

Céline DUFOUR, Chargée de mission territoriale pour le 
recrutement de Maitres de stage 

medecine-dmg-secretariat@sorbonne-universite.fr

Secrétariat administratif

• Domaines de compétences 

Inscriptions administratives universitaires, soutenances 
de thèse, fin du DES 

• Interlocutrices

Victoire KADILA, Secrétaire administrative

victoire.kadila@sorbonne-universite.fr

Adeline DESBOIS, Responsable de la scolarité

adeline.desbois@sorbonne-universite.fr

Saint Antoine Odéon, rue de l’école de médecine

mailto:medecine-dmg-secretariat@sorbonne-universite.fr
mailto:victoire.kadila@sorbonne-universite.fr
mailto:adeline.desbois@sorbonne-universite.fr


L’équipe du Département de MG

► Pre Gladys IBANEZ, Directrice du département de médecine générale

► Pr JS CADWALLADER, coordonnateur du DES

Une équipe d’enseignants dynamiques et … 300 maîtres de stage à vos 
côtés



ENSEIGNEMENT TUTORAT THESESTAGE

-> PORTFOLIO

2025



VALIDATION DES

Stages Enseignements Tutorat Thèse Soutenances



3. Sites internet indispensables



1. Site du DMG de Sorbonne Université :
https://medecine-generale.sorbonne-universite.fr/

https://medecine-generale.sorbonne-universite.fr/


2. Votre portfolio personnalisé : 

https://portfolio-dmg-sorbonne-universite.fr/login

https://portfolio-dmg-sorbonne-universite.fr/login


3. Site internet du DES d’île de france : 

desmgidf.fr

http://desmgidf.fr


4. Les stages
Stages



Stages

Phase socle : PhS (1ère année)

- Stage de niveau 1 

- Urgences

Phase d’approfondissement 1 : PhA1(2ème année)  

- Médecine adulte polyvalente

- Santé de la femme/et de l’enfant (ambulatoire ou 

hospitalier)

Phase d’approfondissement 2 : PhA2 (3ème année) 

- Stage de niveau 2 

- Stage libre

Phase de consolidation : PhaCo (4ème année)

- Deux stages ambulatoires professionnalisants



Validations des stages sur desmgidf.fr

OBLIGATION :

- d’être évalué.e par son MSU/chef de service en votre présence avant la fin du 

semestre 

ATTENTION POUR LE SEMESTRE D’ÉTÉ : évaluation à faire avant la soutenance de phase 

socle fin août !

- d’évaluer votre stage sur ce même site (après la fin du stage)

LE STAGE NE POURRA ÊTRE VALIDE QUE SI CES 2 CRITÈRES SONT REMPLIS

NB : La validation du semestre est soumise, entre autre, à une présence en stage d’au 

moins 4 mois



Congés :

► L’interne a droit à un congé annuel de 30 jours ouvrables. Le samedi étant décompté 

comme jour ouvrable, l’interne bénéficie donc de 5 semaines de congés annuels payés.

► La durée des congés pouvant être pris en une seule fois ne peut excéder 24 jours ouvrables 

consécutifs.

► L’année de référence pour le décompte des congés des internes commence le premier lundi 

du mois de novembre.

► Classiquement, les 5 semaines de congés annuels sont réparties en 2 semaines au semestre 

d’hiver et 3 semaines au semestre d’été.

► En stage ambulatoire : nécessité de prendre ses congés en même temps qu’au moins 1 des 

MSU ou prévoir de rattraper les jours si impossible



Messages clés

► Pour ce semestre : choisir stage praticien N1 OU urgences

► En SN1, 3 phases +/- longues : 

- 1 phase d’observation

- 1 phase semi-active en supervision directe

- 1 phase semi-active en supervision indirecte

Le MSU doit être présent sur site en même temps que l’interne 

Le nombre d’actes en supervision indirecte ne doit pas dépasser 15 par jour 



5. Les enseignements 

en phase socle
Enseignements



Enseignement par compétence

Objectifs :

► Devenir des professionnels compétents

► Accompagner votre progression au cours

du DES

► 6 compétences

6 JOURNÉES PAR AN  
3 JOURNÉES PAR SEMESTRE !!



Journée pédagogique 

- Votre DES: vos attentes, vos besoins

- Concepts de la médecine générale

- Biomédical toujours, et le psychosocial aussi !

- Qu’est ce qu’une compétence ?

- Comment valider les enseignements du DES ?

Journée obligatoire : jeudi 19 novembre 2026 de 9h30 à 17h à la pitié Amphi F

INSCRIVEZ VOUS A CHAQUE ENSEIGNEMENT



Enseignements par compétence

Séminaire thérapeutiques médicamenteuses: 21/01/271.Premier recours/ 
urgences

• Groupe d’échange de pratique puis

• Séminaire Inégalités sociales de santé: 17/06/272.Approche globale

• Groupe d’échange de pratique puis

• Séminaire Violences: 20/05/273.Prévention

• Groupe d’échange de pratique puis

• Séminaire pluri-professionnalité niveau 1: 25/02/274.Coordination des soins

• Groupe d’échange de pratique puis

• Communication Non Violente : 01/04/275.Relation de soins

Un enseignement parmi : ERISS, AMH, SMD, Balint,congrès de médecine 
générale, Séminaire Ethique, Anglais médical6.Professionnalisme



Zoom sur professionalisme 

- Enseignement et Recherche sur les Inégalités Sociales de Santé

- Atelier Médecine-Humanités

- Séminaire Santé Médecine Démocratie

- Groupe d’inspiration Balint

- Un congrès de médecine générale

- Séminaire Ethique

- Anglais médical



► 1 journée atelier obligatoire pendant le SN1 : Ostéo-articulaire ou Nutrition

6 ou 12 janvier 2027 pour le 1er semestre

22 juin ou 7Juillet 2027 pour le 2ème semestre

► Validation par semestre

► En option : atelier et club échoscopie,

MOOC dermatologie

MOOC Violences Educatives Ordinaires

► Les dates sont sur le site, merci de les noter dans vos agendas

https://medecine-generale.sorbonne-universite.fr/vous-etes/interne/je-suis-en-t1/

Enseignements en phase socle

https://medecine-generale.sorbonne-universite.fr/vous-etes/interne/je-suis-en-t1/




INSCRIVEZ VOUS EN ENSEIGNEMENT DES AUJOURD’HUI



6. Le tutorat
Tutorat



Le tutorat

► 1 tuteur/tutrice vous sera attribué.e en T1 et vous suivra tout au

long de votre cursus pour :

▪ Être votre personne ressource (conseils, difficultés, thèse…)

▪ Vous aider à l’élaboration des traces d’apprentissage

▪ Valider votre portfolio à chaque semestre

• 1 séminaire tutorat
• 2 séances collectives annuelles
• 2 séances individuelles annuelles

Obligatoires



►PhS : 1 RSCA par semestre et 1 journal de bord en SN1

►PhA1 : 1 RSCA par semestre 

►PhA2 : 1 RSCA par semestre et 1 journal de bord en SN2

►PhaCo : Participation aux 2 séances de tutorat collectif 
avec présentation du parcours d’internat

RSCA + Traces à rendre à votre tuteur/tutrice chaque
semestre

►Dates limites de rendu pour la T1:

14 Avril 2027 pour les travaux du 1er semestre,

13 Juillet 2027 pour les travaux du 2ème semestre

►Tout retard peut entraîner l’invalidation du semestre



Dates essentielles tutorat :

► Séminaire tutorat :  12/11/2026 de 9h30 à 16h (évitez d’être de garde la veille)

► 2 séances de tutorat collectives : 11/03/2027 ET 24/06/2027

► 2 séances individuelles : 04/02/2027 ET 08/07/2027



7. La thèse
Thèse



Être Docteur

Aiguiser son 
sens critique

Expert dans 
un domaine

Aboutissement 
d’un cursus



Le cadre règlementaire

PhS PhA1 PhA2 PhCo

2026/2027 2027/2029

2029/2030

Fiche thèse validée Thèse soutenue



Accompagnement à la fiche thèse

1. MOOC Thèse : Partie 1 : Préparer son sujet de thèse (visionnage obligatoire)

1. Séminaire Recherche Bibliographique : Jeudi 10 décembre 2026 si SN1 ou Jeudi 17 
décembre 2026 si Urgences (présence obligatoire)

1. Séminaire Thèse : Mardi 5 janvier 2027 (présence obligatoire)

1. Groupe Fiches Thèse (GFT) : 3 séances en petits groupes (Thèmes & Méthodologies)

PhS PhA1 PhA2 PhCo
2026/2027 2027/2029

2029/2030

Fiche thèse validée Thèse soutenue



Accompagnement à la thèse

⮚ MOOC Thèse : 

• Partie 2 : Réalisation de la thèse (3 parcours)

• Partie 3 : Présentation de la thèse (rédaction & valorisation)

⮚ Séance d’aide à la thèse : 1 séance / mois sur inscription

• Recherche qualitative

• Recherche quantitative

• Revue systématique de la littérature (1 séance tous les 2 mois)

PhS PhA1 PhA2 PhCo
2026/2027 2027/2029

2029/2030

Fiche thèse validée Thèse soutenue



8. Soutenances
Soutenances



Messages clés pour la validation des semestres

► La validation du stage n’est pas synonyme de validation du semestre ! 

► La validation d’un semestre comprend :

1. Les stages (dans le temps réglementaire)

2. L’enseignement

3. Le tutorat

4. La thèse



Soutenance de phase socle

► Jeudi 9 septembre 2027 

► Présence obligatoire à Saint-Antoine

► Présentation du portfolio et entretien avec le Jury



Validation de la phase socle : 9 septembre 2027!

Stages

• 2 stages validés (ou 
mi-)

• Durée

• Niveau de 
compétences

Enseignements

• 2 GEP /semestre

• 2 séminaires 
compétences 
/semestre

• 1 Professionnalisme 
/ semestre

• 1 journée atelier 
pendant le stage de 
SN1

Tutorat

• 1 RSCA /semestre

• 1 JDB en SN1

• 1 séminaire

• 2 séances 
collectives

• 2 séances 
individuelles

Thèse

• Fiche de thèse 
validée

• MOOC partie 1

• 1 séminaire 
recherche 
bibliographique

• 1 séminaire d’aide 
à la thèse



Soutenance DES

Portfolio complété durant les 4 années

=

► Stages sur les 4 années validés

► Présences aux enseignements nécessaires sur les 4 années 

► Tutorat validé

► Thèse soutenue avant la fin de la phase d’approfondissement



ET ENFIN…..



Si tout va bien => Lancer de chapeau



En cas de questions/difficultés 

► Je regarde sur le site internet du département de médecine générale: 
https://medecine-generale.sorbonne-universite.fr/

► Je contacte mon tuteur/ma tutrice (voir à la fin de la présentation)

► J’envoie un mail au secrétariat : medecine-dmg-secretariat@sorbonne-universite.fr

qui fera suivre ma question aux responsables de secteur

► Le BIPE (Bien-être et paroles étudiantes) : https://bipe.sorbonne-universite.fr/

► Vous pouvez joindre par mail à medecine-bipe@sorbonne-universite.fr 

► Le SSE (Service de santé étudiants) SSIUMPS

about:blank
mailto:medecine-dmg-secretariat@sorbonne-universite.fr
https://bipe.sorbonne-universite.fr/


Lien vers le site

https://www.doctolib.fr/etablissement-de-prevention/paris/sumpps-sorbonne-universite-reserve-aux-etudiants-de-sorbonne-universite-mnhn-assas-et-pspbb/booking/motives?placeId=practice-368249&profile_skipped=true&specialityId=2&telehealth=false


9. Cas particuliers



Cas particuliers à communiquer à votre tuteur/tutrice

► Disponibilité

► Congés maternité

► Arrêt maladie 

► Droit au remord

► Choix de FST (pas de FST pendant le DES)

► Année recherche

► …

► Toutes les demandes sont à faire à l’organisme compétent 

et à transmettre à vos tuteurs et au DMG

desmgidf.fr



Carrières dans et après le DES

► Année recherche

► Médecin généraliste installé 100%

► Activité mixte 

soins en ville – soins en ville

soins en ville – soins à l’hôpital

soins en ville – enseignement / recherche



Activité mixte

Soins en ville – soins en ville

► PMI, PASS, CPEF, crèche

► Penser CESP

Soins en ville – soins à l’hôpital

► Poste assistant universitaire ville-hôpital (AUVH)

Soins en ville – enseignement / recherche

► Poste assistant universitaire de MG (AUMG)

► Poste de chef de clinique universitaire (CCU)

► Penser Année recherche / M2



Et un DU?
NOUS CONTACTER : 

Votre tuteur/tutrice

La direction du département

- Formation post-universitaire

- Internat est un temps plein – beaucoup de travail

- En parler avec votre tuteur/tutrice



Retrouver votre tuteur.trice

https://portfolio-dmg-sorbonne-universite.fr/login

https://portfolio-dmg-sorbonne-universite.fr/login


Tuteurs.trices et tutorés.ées

ARRIGHI Alizée

FAUVET Océane

JOLY Lauraline 

TILLIER Jules

TIV Amandine
ABED Morgane

DROZD Valentine

NARCISSOT Melissa

Julie CHASTANG
julie.chastang_valentin@sorbonne-

universite.fr 

Anne-Laure COLAS-CHARLAP
anne.colas-charlap@sorbonne-universite.fr

Barbara CHAVANNES
barbara.chavannes@sorbonne-universite.fr



Tuteurs.trices et tutorés.ées

AKL Mathis
DANIEAU Juliette
LAFINE Thomas
PELLIER Lucie 

CLOT Julie

GAILLOT Solène

EL KHOUMSI Rania
JALLADEAU Sébastien
NOBLESSE Saskia

Annie DE OLIVEIRA
Annie.de_oliveira@sorbonne-universite.fr

Cécilia SALDANHA GOMES
cecilia.saldanha_gomes@sorbonne-

universite.fr

Alexandru AIORDACHIOAIE

mailto:Cecilia.saldanha_gomes@sorbonne-universite.fr


Tuteurs.trices et tutorés.ées

SCOTTA Milla
UZUNTAS Berivan ZELMAT Manal

COUTANT Capucine

DANDOLO Marco

DENOIX

Camille

DESGRANGES Léa

GARRET Caroline

GOUTY Martin 

Thomas PINTO

thomas.pinto.univ@gmail.com

Magali FERRY
magali.ferry@sorbonne-universite.fr

Clarisse DARIDON



Tuteurs.trices et tutorés.ées

BOUABID Ilyess
LUCE Noémie
QUAN Karine
REYNAUD Ines

CROS Blandine

DOS SANTOS Maxime

DUWAT Aline

IGLICKI Eva

LOUVEL Marie

RAMOUL Sofiane

DAIRIN Jeanne
WAKILI Yasmine

Sarah ROBERT
sarah.robert@sorbonne-universite.fr

Pierre DE BREMOND D’ARS
pierre.de_bremond_dars@sorbonne-

universite.fr

Guillemine LESCUYER



Tuteurs.trices et tutorés.ées

DJEMMAL Yanis

FORET Clémence 

SAUDEJAUD Mathilda 
SOLOMAS-BOURRASSE 
Wilhemina

PUN CHUNG Léo 

Coraline SAINT-FELIX
Marion GOBÉ

marion.gobe@sorbonne-universite.fr

Kim BONELLO
kim.bonello@sorbonne-universite.fr

KOUIRI Vanessa

KURUKULASURIYA PERERA 

Marine

SUTHAKARAN Abishan



Tuteurs.trices et tutorés.ées

CHAMOUTON Agathe

BALDO Gauthier

BOUKHERROUF Sara

GENC Enes

LACROIX Alice

SOPHEAP Alexandra

XIA Viviane

Jeanne VILLENEUVE
jeanne.villeneuve@sorbonne-universite.fr

Fanny HUYARD
fanny.huyard-

dupont@sorbonne-universite.fr

Hugues FORGET

KESKES Malek



Tuteurs.trices et tutorés.ées

ALLOUCHE Liora

DO REGO TRINDADE 
Thomas

GENDREAU Manon

KAKMENI NITCHEU Bibiane

NGUYEN-VAUTIER Bérénice 
VALÈS Clothilde

DE CHADAREVIAN Lana

DESCLOZEAUX Juliette

DONQUERTE Maïlys

Laura PARIENTE
laura.pariente@sorbonne-universite.fr

Maxime ROZES
maxime.rozes@sorbonne-

universite.fr

Mathilde HEC 
mathilde.hec@sorbonne-universite.fr



Tuteurs.trices et tutorés.ées

Sarraouinia GAKUNZI
sarraouinia.gakunzi@sorbonne-universite.fr

André SOARES
andre.soares@sorbonne-universite.fr

BELLANDO Alice

NGUENKAM Fiona

VALDELIEVRE Rose

CHARDON Claire

HAMITOUCHE Sonia

KARMANN Lola

TOSIANI Sophie

BARCHAOUI Adam
DOUGNA Wassim 
LAPOSTE Manuella 
SÉNAC Lilian

Morgane PEREZ
morgane.perez@sorbonne-universite.fr 



Tuteurs.trices et tutorés.ées

BENABED Sonia

GAU Violaine

LAFOSSE Anaïs

DELEAU Léa
DOREGO Zaidane
GOMBERT Juliette

AZIZI Sannya

NAKOUZI Michele

RACLE Florine

Eric POITRINE Sebastien BARBAROUXFatimata DIAGANA
fatimata.diagana@sorbonne-universite.fr



Tuteurs.trices et tutorés.ées

AISSAOUI Jenina

CIUCHENDEA Iulia

KEVERS-PASCALIS Emma

LAOUADI Halima

MOUMEN Younes
MUCHADA Oscar
SAIDI Elina 

Elise ARCHER
elise.archer@sorbonne-universite.fr

Gladys IBANEZ
gladys.ibanez@sorbonne-universite.fr

Meidi ATTERE-KOUYA meidi.attere-

kouya@sorbonne-universite.fr

BROCARD Henri

LECLERC Charlotte

VIRAPIN Vicenta



Tuteurs.trices et tutorés.ées

Jean-sebastien CADWALLADER
jean-sebastien.cadwallader@sorbonne-universite.fr

Raazesvary Venougobalou

DEWEVER Richard
HAMMAMI Maissa

DESOUHANT Angele
GASPARI Victoire

HU Liying
MAUCHAND Eva
POUGET Noémie

SAGAUT Alice



Tuteurs.trices et tutorés.ées

ARNOULD Chloé

BOSSERT Mathilde

BRAHIMI Kenza

COLIN Camille
DJEFFAL Marwane

AUREGAN Margaux
BARAN BELEK Dominique
BATHILY Fatoumata
CARLI Léna-Rose

BENSAID Sherine
DERFOUFI Iman
MARTINUZZI Ivana
MEFTAH Youssef

Lucas FERRARI SYLLA Khadyja
khadyja.sylla@sorbonne-universite.fr 

Florence PASQUIER
florence.pasquier@sorbonne-

universite.fr



Tuteurs.trices et tutorés.ées

Alexandre-Giacomo 

MARCEL
alexandre-giacomo.marcel@sorbonne-

universite.fr

Marianne CASTELNAU
marianne.castelnau@sorbonne-universite.fr

Tristan GARNIER
tristan.garnier@sorbonne-

universite.fr

ANADOULI Matthias

GUIZANI Jasmine

PASSOS Océane

RAVINDRARASA Janani

DE SCORRAILLE Aliénor

JAN Pauline

SEELEN-TSOUMAKAS Noémie

SONEGO Noa

BAHRI Hicham
MAFFEI Sylia
MAHOUCHE Marina
VILLARD Anthéa 



Tuteurs.trices et tutorés.ées

AUJOULAT Alice

BOUHRIBA Anas

MOITIE Antoine

AIT MOKHTAR Sarah

BLONDEL Maud
BOULANGE Anaëlle

BAHLOUL Yasmine

GEAY DE MONTENON Jeanne

KESSEDJIAN-CHAPELIER Constance

SALZENSTEIN Mickael

Manon BRETAUDEAU
manon.bretaudeau@sorbonne-universite.fr

Agathe STOESSEL
agathe.stoessel@sorbonne-universite.fr

Guillaume GENIN
guillaume.genin@sorbonne-universite.fr



Flasher pour valider votre présence

Merci de votre attention ! 


